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FICHA DE PLAN DE ACCION
1. Informacion General del Proyecto

PILAR 2: Oportunidades para todos y todas, en el campo y en la ciudad Objetivo

POLITICA: Unidos por la salud del Tolima Implementar la estrategia de entornos saludables por la paz y vivienda

PROGRAMA: Salud Publica en los 47 municipios a través de 8 herramientas.

Subprograma: Por una primera infancia, infancia y adolescencia segura, con vida digna y saludable

Proyecto: Estrategia entornos saludables en el departamento del Tolima

No. Rad BPID: 012-0145

Fecha 29/12/2015

Diligenciamiento:

Localizacién: Tolima.

Observaciones:

Responsable: Nombre:Olga Piedad Torres Sierra Cargo:Profesional UniversitarioCorreo:olga.torres@saludtolima.gov.co

2. Metas del Plan de Desarrollo Asociadas al Proyecto

Producto

Programado 2015

Ejecutado 2015

P14 instituciones educativas con el programa escuelas saludables por la paz, con mas de dos estrategias implementadas.

30 nuevos municipios implementando estrategia de entornos saludables con cobertura a nifios y nifias victimas del desplazamiento forzado.

3. Actividades del Proyecto

Component

Actividad

Metas fisicas

Fuentes de Financiacion (Miles de $)

e

Unidad

Cantidad

Valor
Unitario

Costo Total

Recursos
Propios

SGP

Regalias

Otros

Programacion

Indicadores de Gestion

(dd/mm/aa)

Iniciacion |Terminacio
n

Indice In|Eficienci
version a

Indice
Fisico

Prestar vigilancia y asistencia técnica a los|
47 municipios del departamento en la
ejecucion del componente Entornos
Saludables en las herramientas Viva la
Salud, Ludomalokas Tolimenses,
Ecoclubes, Muévete Tolima y Agua Seguraj
teniendo en cuenta lo programado en los
planes operativos anuales municipales con
el fin de verificar acciones de promocién def
los buenos habitos saludables y
prevencion de la enfermedad.

P

Ndmero

47

1.480,9

69.603,2

0,0

69.603,2

0,0

0,0

02/02/2015]31/12/2015

a7

1.480,9

69.603,2

0,0

69.603,2

0,0

0,0

04/05/2015]31/12/2015

100 100,00

Prestar asistencia técnica a 90
Instituciones Educativas del departamento
con la herramienta Viva la Salud, a través

de la implementacién de la herramienta
con los docentes y rectores con el fin de
poner en marcha un instrumento para la

formacién en prevencion y bienestar en

P

Ndmero

90

274,7

24.727,1

0,0

24.727,1

0,0

0,0

29/09/2015|31/12/2015
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salud de los nifios y jévenes del Tolima en 90 274,7 24.727,1 0,0 24.727,1 0,0 0,0 29/09/2015]31/12/2015
los temas de “Habilidades para la Vida”,
“El cuerpo humano”, “Nutricién y salud” y

“Lo Ambiental”

Vigilar y prestar la asistencia técnica en la P Numero 10 2.594,2 25.942,0 0,0 25.942,0 0,0 0,0 29/09/2015]31/12/2015] 100 100,00 1,00
cobertura de 10 nuevos municipios con la |E 10 2.594,2 25.942,0 0,0 25.942,0 0,0 0,0 29/09/2015|31/12/2015
herramienta Muévete Tolima, una vida
activa y con energia, a través de la ?La
Feria del Movimiento? en donde se
realizara la prevencion de los desérdenes
alimenticios, control de talla y peso a
estudiantes de quinto de primaria para
detectar obesidad y malnutricién;
prevencion de enfermedades adquridas
por el no lavado de manos, Jornada de
Estilos de Vida Saludables con
Cardiorumba.

Numero 3 5.290,1 15.870,4 0,0 15.870,4 0,0 0,0 19/06/2015131/12/2015] 100 100,00 | 1,00

Realizar una campafia de Informacién en , ; ;
5.290,1 15.870,4 0,0 15.870,4 0,0 0,0 19/06/2015|31/12/2015

salud sobre los beneficios del Programa dej
Donacion de Albendazol (Fase 2) del
Ministerio de Salud y Proteccion Social de
la estrategia Quimioterapia Preventiva
Antihelmintica, herramienta la Escuela Me
Cuida y Viva la Salud.

m|o©
w

Aumentar la cobertura en 18 municipios |P| Numero 18 5.826,7 104.880,0 0,0 104.880,0 0,0 0,0 02/02/2015]31/12/2015] 100 100,00 0,59
del departamento de la Herramienta E 18 5.826,7 104.880,0 0,0 104.880,0 0,0 0,0 19/06/201531/12/2015
Ludomalokas Tolimenses y fortalecer los
espacios de hospitalizacion y consulta
externa de las IPS publicas en hospitales,
Instituciones educativas y Ludotecas.

Realizar asistencia técnica y mejoramiento|P| NUmero 30 528,1 15.843,5 0,0 15.843,5 0,0 0,0 29/09/2015]31/12/2015] 100 100,00 | 1,00

a la Herramienta Agua Segura en 30 E 30 528,1 15.843,5 0,0 15.843,5 0,0 0,0 29/09/2015|31/12/2015

Instituciones Educativas beneficiadas en el
Departamento del Tolima.

Numero 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 02/02/2015]31/12/2015 0 0,00 0,00
0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Realizar una campafia de Informacién
Educacién y Comunicacién sobre los
beneficios de las herramientas del
componente Entornos Saludables con sus
herramentas Ludomalokas Tolimenses,
Viva la Salud, Muévete Tolima, Agua
Segura y La Escuela Me Cuida.

m|o

Numero 3 4.541,7 13.625,0 0,0 13.625,0 0,0 0,0 29/09/2015]31/12/2015] 100 100,00 | 1,00
4.541,7 13.625,0 0,0 13.625,0 0,0 0,0 29/09/2015|31/12/2015

Realizar acompafiamiento, verificacion y
seguimiento a los municipios piloto
Alvarado, Coello y Suarez en el Programa
de Donacién de Albendazol (Fase 2) de la
estrategia Quimioterapia Preventiva
Antihelmintica, herramienta la Escuela Me
Cuida y Viva la Salud.

m|o©
w

Prestar asistencia técnica a los 47 P| Namero 47 27,8 1.308,0 0,0 1.308,0 0,0 0,0 29/09/2015]31/12/2015] 100 100,00 1,00
municipios del Departamento sobre los
lineamientos nacionales del Componente
de Entornos Saludables teniendo en
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cuenta la armonizacion del Plan Decenal |E 47 27,8 1.308,0 0,0 1.308,0 0,0 0,0 29/09/2015]31/12/2015
de Salud Publica con la articulacion del
Nodo Tolima Universidades Saludables.
Total Proyecto P 271.799,2 0,0 271.799,2 0,0 0,0 100,0 | 100,0 0,73
E 271.799,2 0,0 271.799,2 0,0 0,0
Apropiacion Vigente P 271.800,0 | 70.000,0 | 201.800,0 0,0 0,0
E 271.799,2 70.000,0 | 201.799,2 0,0 0,0

*P=Programado *E=Ejecutado

4. Relacion de Convenios y/o Contratos

Convenio y/o Contrato

Numero Objeto Valor (Miles de $)
0591 del 4 de mayo Contratar la prestacién de servicios de un Profesional en Psicologia para apoyar la gestion integral en salud mediante la 29.491,2
de 2015 implementacion, el desarrollo, fomento y ejecucién de acciones conducentes a transformar positivamente los ENTORNOS
SALUDABLES para los habitos, estilos y modos de vida saludable de la poblacién infantil y juvenil en las Instituciones
Educativas, en los (47) municipios del Departamento, en desarrollo del proyecto "ESTRATEGIAS ENTORNOS SALUDABLES
EN EL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA
0894 del 19 de Junio | Celebrar Contrato Interadministrativo con el hospital Central de Urgencias Louis Pasteur ESE Melgar (Tolima) para fortalecer a 172.308,0
de 2015 la Secretaria de Salud Departamental Direccién de Salud Publica en la ampliacion de cobertura de las herramientas que hacen
parte del componente Entornos Saludables en los municipios del departamento para promocionar los habitos saludables y
prevenir la enfermedad desde las instituciones educativas
0894 del 19 de Junio | Adicion al Contrato Interadministrativo con el hospital Central de Urgencias Louis Pasteur ESE Melgar (Tolima) para fortalecer 70.000,0
de 2015 a la Secretaria de Salud Departamental Direccion de Salud Publica en la ampliacién de cobertura de las herramientas que
hacen parte del componente Entornos Saludables en los municipios del departamento para promocionar los habitos saludables
y prevenir la enfermedad desde las instituciones educativas
Total 271.799,2
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