
Gobernación del Tolima
Secretaría de Planeación y TIC

FICHA DE PLAN DE ACCIÓN 

1. Informacion General del Proyecto

PILAR 2: Oportunidades para todos y todas, en el campo y en la ciudad Objetivo
POLITICA: Unidos por la salud del Tolima Fomentar la implementación de estrategias y prácticas nutricionales

adecuadas que permitan un buen estado nutricional, generando mayor
resistencia a las enfermdades, permitiendo con ello la reducción de la
morbimortalidad especialmente en gestantes, lactantes. niños y niñas
menores de 5 años

PROGRAMA: Salud Pública
Subprograma: Por una primera infancia, infancia y adolescencia segura, con vida digna y saludable
Proyecto: Seguridad alimentaria y nutricional
No. Rad BPID: 012-169
Fecha
Diligenciamiento:

30/12/2015

Localización: Tolima.
Observaciones: 
Responsable: Nombre:YENNY ARACELI ORTEGA SALAMANCA Cargo:PROFESIONAL UNIVERSITARIOCorreo:yenni.ortega@saludtolima.gov.co

2. Metas del Plan de Desarrollo Asociadas al Proyecto

Producto Programado 2015 Ejecutado 2015
35 municipios implementando estrategia IAMI con cobertura a niños y niñas victimas del desplazamiento forzado
100% de IPS y prestadores de las EPS con vigilancia del programa de control de crecimiento y desarrollo  en  la segunda infancia
Política Nutrir Tolima ejecutada
32 nuevas IPS capacitadas en guías alimentarias para la población colombiana
8 nuevas IPS públicas y privadas acreditadas como IAMI
19 nuevos municipios con asistencia técnica para el diseño del plan de seguridad alimentaria y nutricional.
100% de niños y niñas de 2 a 5 años focalizados en municipios priorizados, beneficiados con complementos nutricionales.
100% de EPS vigiladas para el cumplimiento de la desparasitación y suplementación con micronutrientes para niños y niñas de 2 a 5 años
100% de EPS vigiladas para el cumplimiento de la desparasitación y suplementación con micronutrientes para niños y niñas menores de 2 años
100% niños y niñas menores de 2 años focalizados en municipios priorizados, beneficiados con complementos nutricionales
100% de gestantes y lactantes focalizadas en municipios priorizados, capacitadas y beneficiadas con complementos nutricionales.
33.000 nuevos niños y niñas menores de 5 años con complementación nutricional
2 centros de recuperación nutricional en pleno funcionamiento
Aumentar a 3.8 meses el tiempo promedio de lactancia materna exclusiva
156 niños y niñas menores de 5 años en programas de recuperación nutricional ambulatoria con atención preferencial a niños y niñas indígenas
100% de EPS vigiladas para el cumplimiento de la Suplementacion con micronutrientes para gestantes

3. Actividades del Proyecto

Component
e

Actividad Metas fisicas Fuentes de Financiacion (Miles de $) Programacion
(dd/mm/aa)

Indicadores de Gestion
* Unidad Cantidad Valor

Unitario
Costo Total Recursos

Propios
SGP Regalias Otros Indice

Fisico
Indice In
version

Eficienci
a

Iniciacion Terminacio
n

Fomento de la Lactancia materna
exclusiva hasta los seis meses y con

alimentación complementaria hasta los 2
años *Celebración del mes de la lactancia

P Número 1 28.254,2 28.254,2 0,0 28.254,2 0,0 0,0 07/07/2015 31/12/2015 100 100,00 0,48
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materna *Implementacion del plan para el
fomento de la lactancia materna en el

departamento

E 1 28.254,2 28.254,2 0,0 28.254,2 0,0 0,0 07/07/2015 30/09/2015

Seguimiento, Asistencia Técnica y visitas a
las EPS para verificar el cumplimiento en la
Suplementación con micronutrientes para

Gestantes.

P Número 21 25,7 540,0 0,0 540,0 0,0 0,0 01/10/2015 31/12/2015 100 100,00 2,34
E 21 25,7 540,0 0,0 540,0 0,0 0,0 01/06/2015 31/12/2015

Complementación Nutricional dirigida a
Gestantes y madres Lactantes durante los
primeros tres meses del recién nacido, en

riesgo de DNT o con Dx de DNT,
beneficiarios de los programas de Hogares
Comunitarios de bienestar y hogares FAMI.

P Porcentaje
%

1 65.000,0 65.000,0 65.000,0 0,0 0,0 0,0 31/10/2015 31/12/2015 100 100,00 1,00
E 1 65.000,0 65.000,0 65.000,0 0,0 0,0 0,0 31/10/2015 31/12/2015

Seguimiento, Asistencia Técnica y visitas a
las EPS para verificar el cumplimiento en la

Desparasitación y Suplementación con
micronutrientes para niños y niñas

menores de 2 años

P Número 21 25,7 540,0 0,0 540,0 0,0 0,0 01/10/2015 31/12/2015 100 100,00 2,34
E 21 25,7 540,0 0,0 540,0 0,0 0,0 01/06/2015 31/12/2015

Complementación Nutricional dirigida a
niños y niñas menores de 2 años en riesgo
de DNT o con Dx de DNT, beneficiarios de
los programas de Hogares Comunitarios

de bienestar y hogares FAMI.

P Número 1 65.000,0 65.000,0 65.000,0 0,0 0,0 0,0 31/10/2015 31/12/2015 100 100,00 1,00
E 1 65.000,0 65.000,0 65.000,0 0,0 0,0 0,0 31/10/2015 31/12/2015

Seguimiento, Asistencia Técnica y visitas a
las EPS para verificar el cumplimiento en la

Desparasitación y Suplementación con
micronutrientes para niños y niñas

menores de 2 a 5 años.

P Número 21 25,7 540,0 0,0 540,0 0,0 0,0 01/10/2015 31/12/2015 100 100,00 2,34
E 21 25,7 540,0 0,0 540,0 0,0 0,0 01/06/2015 31/12/2015

Complementación Nutricional dirigida a
niños y niñas menores de 2 a 5 años en

riesgo de DNT o con Dx de DNT,
beneficiarios de los programas de Hogares
Comunitarios de bienestar y hogares FAMI

P Número 1 65.000,0 65.000,0 65.000,0 0,0 0,0 0,0 31/10/2015 31/12/2015 100 100,00 1,00
E 1 65.000,0 65.000,0 65.000,0 0,0 0,0 0,0 31/10/2015 31/12/2015

Capacitación en guías alimentarias a
grupos de apoyo y Agentes comunitarios

en Salud de las IPS

P Número 47 611,1 28.723,2 0,0 28.723,2 0,0 0,0 05/08/2015 31/12/2015 100 100,00 1,00
E 47 611,1 28.723,2 0,0 28.723,2 0,0 0,0 05/08/2015 31/12/2015

Divulgación, Fortalecimiento y
Posicionamiento del Banco de leche

humana del Tolima

P Número 1 14.775,1 14.775,1 0,0 14.775,1 0,0 0,0 07/07/2015 31/12/2015 100 100,00 1,00
E 1 14.775,1 14.775,1 0,0 14.775,1 0,0 0,0 07/07/2015 31/12/2015

Divulgación y Fortalecimiento al programa
Canguro en el Departamento

P Número 1 13.976,1 13.976,1 0,0 13.976,1 0,0 0,0 07/07/2015 31/12/2015 100 100,00 1,00
E 1 13.976,1 13.976,1 0,0 13.976,1 0,0 0,0 07/07/2015 31/12/2015

Seguimiento y acompañamiento continuo a
IPS publica para el cumplimiento de los 10

pasos y preparación para evaluación
externa de la estrategia IAMI

P Número 1 10.500,0 10.500,0 0,0 10.500,0 0,0 0,0 01/07/2015 31/12/2015 100 100,00 0,97
E 1 10.500,0 10.500,0 0,0 10.500,0 0,0 0,0 07/07/2015 31/12/2015

Visitas de Acompañamiento y asistencia
técnica continua para el cumplimiento de
los criterios para alcanzar la Acreditación

como IAMI a IPS pública y privadas

P Número 22 477,3 10.500,0 0,0 10.500,0 0,0 0,0 01/07/2015 31/12/2015 100 100,00 0,97
E 22 477,3 10.500,0 0,0 10.500,0 0,0 0,0 07/07/2015 31/12/2015

Visitas de Acompañamiento y asistencia
técnica a IAMIs acreditadas para el

mantenimiento de los criterios, ofreciendo

P Número 22 366,0 8.052,0 0,0 8.052,0 0,0 0,0 01/07/2015 31/12/2015 100 100,00 0,97
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atención diferencial. Seguimiento a la
caracterizacion de la poblacion atendida en
las IPS donde se encuentra implementado

la IAMI

E 22 366,0 8.052,0 0,0 8.052,0 0,0 0,0 07/07/2015 31/12/2015

Seguimiento y asistencia técnica a los
municipios para el diseño del plan de

seguridad alimentaria y nutricional en el
marco de la politica NUTRIR

P Número 47 1.216,4 57.169,9 0,0 57.169,9 0,0 0,0 19/06/2015 31/12/2015 100 100,00 0,92
E 47 1.216,4 57.169,9 0,0 57.169,9 0,0 0,0 19/06/2015 15/12/2015

Capacitación a representantes de las 49
IPS publicas en lo dispuesto por la

Resolución 2121 de 2010 sobre Patrones
de Crecimiento de la OMS

P Número 47 311,7 14.648,6 0,0 14.648,6 0,0 0,0 05/08/2015 31/12/2015 100 100,00 1,00
E 47 311,7 14.648,6 0,0 14.648,6 0,0 0,0 05/08/2015 31/12/2015

Fortalecimiento, seguimiento y asistencia
técnica a los 47 municipios y UPGDs, en el

reporte al SISVAN

P Número 47 470,6 22.118,4 0,0 22.118,4 0,0 0,0 27/07/2015 31/12/2015 55.31914
893617

69,44 0,98
E 26 590,8 15.360,0 0,0 15.360,0 0,0 0,0 27/07/2015 28/12/2015

Recuperación Nutricional dirigida a niños y
niñas de 6 a 59 meses de edad con

Diagnóstico de: riesgo de DNT Aguda,
DNT Aguda y DNA severa en 9 municipios
priorizados del Departamento del Tolima.

P Número 2160 55,1 119.000,0 0,0 119.000,0 0,0 0,0 01/11/2015 31/12/2015 100 58,56 1,00
E 2160 32,3 69.685,8 0,0 69.685,8 0,0 0,0 01/11/2015 31/12/2015

Total Proyecto P 524.337,5 195.000,0 329.337,5 0,0 0,0 92,3 89,3 1,09
E 468.264,9 195.000,0 273.264,9 0,0 0,0

Apropiación Vigente P 533.422,6 195.000,0 338.422,6 0,0 0,0
E 471.951,4 195.000,0 276.951,4 0,0 0,0

 *P=Programado *E=Ejecutado

4. Relacion de Convenios y/o Contratos

Convenio y/o Contrato
Numero Objeto Valor (Miles de $)

0841 del 17 de junio
de 2015

Celebrar contrato de prestación de servicios con un profesional en el area social con experiencia en seguridad alimentaria y
nutricional para apoyar y fortalecer las acciones en gestión en salud pública en el programa de seguridad alimentaria del

deparatamento del Tolima, en desarrollo del proyecto de "seguridad alimentaria y nutrional en el departamento del Tolima"

20.275,2

502 del 13 de Abril de
2015

Contratar la prestación de servicios en un profesional en nutrición y dietetica, para apoyar y fortalecer el programa de
seguridad alimentaria y nutricional del departamento el Tolima

28.723,2

1138 del 23 de julio
de 2015

Contratar los servicios de un profesional en nutrición y dietetica para apoyar y fortalecer el programa de seguridad alimentaria y
nutricional en los 47 municipios del departamento del Tolima, a través de la ejecución de acciones de gestión de la salud

pública

15.360,0

909 del 23 de junio
del 2015

Celebrar contrato interadministrativo con el Hospital Santa Lucía ESE de Cajamarca- Tolima, para apoyar la gestión de la
Secretaria de Salud Departamental en la ejecución de acciones de gestión de la salud pública, promoción de la salud y gestión

del riesgo en los 47 municipios del departamento en desarrollo de los proyectos “Atención Integral a las Enfermedades
Prevalentes de la Infancia en el Departamento del Tolima” y “Seguridad Alimentaria y Nutricional en el Departamento del

Tolima”.

89.906,5

0909 del 22 de junio
de 2015

ACTA MODIFICATORIA Y DE ADICION NO. 001 AL CONTRATO 0909 PARA ACCIONES DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y
NUTRICIONAL.

119.000,0

0999 del 23 de junio
de 2015

ACTA MODIFICATORIA Y DE ADICION NO. 001 AL CONTRATO 0999 PARA REALIZAR JORNADAS DE SALUD EN
NUTRICION.

195.000,0

Total 468.264,9
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