
Gobernación del Tolima
Secretaría de Planeación y TIC

FICHA DE PLAN DE ACCIÓN 

1. Informacion General del Proyecto

PILAR 2: Oportunidades para todos y todas, en el campo y en la ciudad Objetivo
POLITICA: Unidos por la salud del Tolima Implementar la politica de Salud Mental y Reducción de la violencia

domestica y sexual en el Departamento del TolimaPROGRAMA: Salud Pública
Subprograma: Por una primera infancia, infancia y adolescencia segura, con vida digna y saludable
Proyecto: Implementación de la política de salud mental y prevención de la violencia en el departamento del Tolima
No. Rad BPID: 2012-0058
Fecha
Diligenciamiento:

21/12/2015

Localización: Tolima.
Observaciones: (No se actualizo el Proyecto) De igual manera las acciones le apuntan a los siguientes subprogramas Jóvenes sanos, Mujer sana, Adulto Sano, Persona mayor con calidad de Vida, Tolima

saludable Programa: Promoción Social , y asi mismo al Subprograma: Acciones de promoción de la salud, prevención del riesgo y atención a poblaciones especiales.
Responsable: Nombre:Sandra Milena Bedoya Cargo:Profesional Universitaria Correo:sandra.bedoya@saludtolima.gov.co

2. Metas del Plan de Desarrollo Asociadas al Proyecto

Producto Programado 2015 Ejecutado 2015
47 municipios con los Comités Consultivos de Infancia y Adolescencia funcionando (Ley 1146 de 2007).
32 nuevos municipios implementando estrategia de promoción de la salud mental con cobertura a los adolescentes victimas del desplazamiento forzado.
33 nuevos municipios implementando estrategia de abordaje psicosocial con cobertura a adolescentes victimas de desplazamiento forzado.
10 nuevos municipios con la estrategia "Vivo Jugando" implementada, dirigida a la prevención y superación de riesgos de la violencia doméstica, el abuso sexual,
prevención de enfermedades de transmisión sexual y de la violencias de género.
47 municipios con funcionarios de la Salud capacitados en detección y atención inmediata del abuso sexual en niñas, niños y adolescentes.
28 nuevos municipios con redes de apoyo para la prevención del suicidio
26 Nuevos municipios con implementación de la estrategia Atención Primaria en Salud Mental "Verano en adolescentes" de 12 a 17 años
"17 nuevos municipios con organización operativa del comité intersectorial para la prevención de problemáticas en adolescentes. "
50 IPS con asistencia técnica y apoyo para la implementación de la guía de atención al adolescente
4 nuevos municipios con la implementación de la estrategia "Pisotón"
25 nuevos municipios reportando información al observatorio de Violencia Intrafamiliar
47 municipios con estrategia para promover la denuncia y reacción oportuna en casos de maltrato infantil y abuso sexual con lineamiento técnico aprobado por el
Consejo Departamental de Política Social.
26 nuevos municipios con implementación de la estrategia Atención Primaria en Salud Mental "Cultivando amor por nuestras niñas y niños".
1 Comité Departamental Consultivo de Infancia y Adolescencia para la atención y prevención de la violencia doméstica y el abuso sexual en niñas, niños y
adolescentes funcionando (Ley 1146 de 2007).
4 municipios con redes de apoyo para la prevención de la violencia intrafamiliar, maltrato infantil y el abuso sexual funcionando en comunidades indígenas
44 nuevos municipios con redes de apoyo para la prevención de la violencia intrafamiliar, maltrato infantil y el abuso sexual funcionando (para todos los ciclos vitales)
1 Sistema de información fortalecido de maltrato infantil, abuso sexual y violencia intrafamiliar.
33 nuevos municipios implementando estrategia de abordaje psicosocial con cobertura a niños y niñas victimas del desplazamiento forzado.
1 proyecto intersectorial e interinstitucional para la prevención y atención integral del consumo de sustancias psicoactivas en niños, niñas y adolescentes
50 IPS publicas capacitadas y con seguimiento en el manejo de la guía de atención a los niños y niñas maltratados
31 nuevos municipios implementando estrategia de abordaje intersectorial de la Salud Sexual Reproductiva y prevención de violencias con cobertura a niños y niñas
victimas del desplazamiento forzado.
10 municipios con familias fortalecidas en su papel de crianza y a las responsabilidades frente a la existencia, desarrollo y protección de niños, niñas y adolescentes
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3. Actividades del Proyecto

Component
e

Actividad Metas fisicas Fuentes de Financiacion (Miles de $) Programacion
(dd/mm/aa)

Indicadores de Gestion
* Unidad Cantidad Valor

Unitario
Costo Total Recursos

Propios
SGP Regalias Otros Indice

Fisico
Indice In
version

Eficienci
a

Iniciacion Terminacio
n

Municipios Con los Comites Consultivos de
infancia y adolescencia funcionando (Ley

1146 de 2007)

P Número 22 500,0 11.000,0 0,0 11.000,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 18.18181
8181818

100,00 0,47
E 4 2.750,0 11.000,0 0,0 11.000,0 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015

Politica Pública de Salud Mental con
Líneas de Interención

P Número 1 3.000,6 3.000,6 0,0 3.000,6 0,0 0,0 01/08/2015 31/12/2015 100 2.856,30 1,11
E 1 85.705,6 85.705,6 0,0 3.000,6 0,0 82.705,0 14/07/2015 30/12/2015

Municipios del Plan de Consolidación del
Sur del Tolima con la Implementación de la

estrategia "PISOTON"

P Número 4 2.000,0 8.000,0 0,0 8.000,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 25 100,00 0,47
E 1 8.000,0 8.000,0 0,0 8.000,0 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015

Municipios con la estrategia "Vivo
Jugando" implementada, dirigida a la

prevención y superación de riesgos de la
violencia doméstica, el abuso sexual,

prevención de enfermedades de
transmisión sexual y violencias de género.

P Número 10 700,0 7.000,0 0,0 7.000,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 20 100,00 0,47
E 2 3.500,0 7.000,0 0,0 7.000,0 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015

Promocion de la denuncia y reaccion
oportuna en caso dem maltrarto infantil y

abuso sexual

P Número 3 1.666,7 5.000,0 0,0 5.000,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 0 1.738,00 0,47
E 0 0,0 86.900,0 0,0 86.900,0 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015

municipios con estrategia para promover la
denuncia y reacción oportuna en casos de

maltrato infantil y abuso sexual con
lineamiento técnico aprobado por el

Consejo Departamental de Política Social.

P Número 47 95,7 4.500,0 0,0 4.500,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 10.63829
787234

100,00 0,47
E 5 900,0 4.500,0 0,0 4.500,0 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015

Asesoria y asistencia tecnica a Municipios
del Departamento del Tolima

P Número 47 1.170,2 55.000,0 0,0 55.000,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 31.91489
3617021

158,00 0,47
E 15 5.793,3 86.900,0 0,0 86.900,0 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015

Municipios con estrategias y/o acciones
para prevenir Violencia de género al

interior de las instituciones educativas y
promover su denuncia

P Número 46 184,4 8.482,0 0,0 8.482,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 19.56521
7391304

100,00 0,47
E 9 942,4 8.482,0 0,0 8.482,0 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015

Municipios con fortalecimiento de las redes
de apoyo social y/o institucional de salud

mental, para la prevención de la VCM

P Número 46 91,3 4.200,0 0,0 4.200,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 6.521739
1304348

100,00 0,47
E 3 1.400,0 4.200,0 0,0 4.200,0 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015

Municipios con implementación de la
Estrategias de APSM "Construyendo

Sueños" - Abordaje psicosocial - Años
Maravillosos

P Número 46 543,5 25.000,0 0,0 25.000,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 10.86956
5217391

128,34 0,47
E 5 6.417,0 32.084,8 0,0 32.084,8 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015

Evento para la Prevención de Suicidio en
un Municipio del Departamento del Tolima

P 1 8.000,0 8.000,0 0,0 8.000,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 100 100,00 0,47
E 1 8.000,0 8.000,0 0,0 8.000,0 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015

Mes de la prevencion en un (1) municipio
de competencia departamental.

P Número 46 173,9 8.000,0 0,0 8.000,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 2.173913
0434783

100,00 0,47
E 1 8.000,0 8.000,0 0,0 8.000,0 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015

Municipios con seguimiento a las redes
municipales de salud Mental.

P Número 46 130,4 6.000,0 0,0 6.000,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 10.86956
5217391

100,00 0,47
E 5 1.200,0 6.000,0 0,0 6.000,0 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015

Sistema de información fortalecido de
maltrato infantil, abuso sexual y violencia
intrafamiliar con su respectiva base de

P Número 1 5.000,0 5.000,0 0,0 5.000,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 100 100,00 0,47
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Datos actualizada. E 1 5.000,0 5.000,0 0,0 5.000,0 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015
Municipios reportando información al

observatorio de Violencia Intrafamiliar y
detección y atención inmediata del abuso

sexual en niñas y niños - adolencetes

P Número 47 106,4 5.000,0 0,0 5.000,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 10.63829
787234

100,00 0,47
E 5 1.000,0 5.000,0 0,0 5.000,0 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015

IPS publicas capacitadas y con
seguimiento en el manejo de la guía de
atención a los niños y niñas maltratados

P Número 47 148,9 7.000,0 0,0 7.000,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 12.76595
7446809

100,00 0,47
E 6 1.166,7 7.000,0 0,0 7.000,0 0,0 0,0 14/07/2015 30/12/2015

Municipios con diagnostico en Salud
Mental actualizado por ciclo vital

anualmente

P Número 30 166,7 5.000,0 0,0 5.000,0 0,0 0,0 02/01/2015 31/12/2015 13.33333
3333333

100,00 0,55
E 4 1.250,0 5.000,0 0,0 5.000,0 0,0 0,0 14/06/2015 30/12/2015

Total Proyecto P 175.182,6 0,0 175.182,6 0,0 0,0 66,3 216,2 0,55
E 378.772,4 0,0 296.067,4 0,0 82.705,0

Apropiación Vigente P 219.091,8 0,0 219.091,8 0,0 0,0
E 214.167,4 0,0 214.167,4 0,0 0,0

 *P=Programado *E=Ejecutado

4. Relacion de Convenios y/o Contratos

Convenio y/o Contrato
Numero Objeto Valor (Miles de $)

0525 del 14 de abril
de 2015

CONTRATAR LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN EL ÁREA DE PSICOLOGÍA PARA APOYAR LA
GESTIÓN DE LA SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL EN LAS ACTIVIDADES DE APOYO DE ASISTENCIA

TÉCNICA Y ACOMPAÑAMIENTO A LOS MUNICIPIOS DE COMPETENCIA DEPARTAMENTAL, PARA EL
FORTALECIMIENTO, CREACIÓN Y SEGUIMIENTO A LAS REDES SOCIALES, DE APOYO FAMILIAR, INSTITUCIONAL Y

COMUNITARIO, A TRAVÉS DE LA IMPLEMENTACIÓN DE LAS ESTRATEGIAS DE APS (ATENCIÓN PRIMARIA EN
SALUD) POR CICLO VITAL, ASÍ COMO TAMBIÉN TRABAJAR EL TEMA DE PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL,

PREVENCIÓN DE LA CONDUCTA SUICIDA Y VIOLENCIAS EN LA POBLACIÓN TOLIMENSE, EN EL MARCO DE LA
POLITICA NACIONAL y DE SALUD MENTAL Y LA POLÍTICA PÚBLICA DEPARTAMENTAL DE SALUD MENTAL 2013-2021,

PARA CONTINUAR AVANZADO EN LOS OBJETIVOS PROPUESTOS EN EL MARCO DEL PROYECTO
"IMPLEMENTACION, DE LA POLITICA DE SALUD MENTAL Y REDUCCION DE LA VIOLENCIA EN EL DEPARTAMENTO

DEL TOLIMA"

31.948,8

0661 del 21 de mayo
de 2015

Contratar la prestación de servicios de un profesional en psicología para apoyar la secretaria de salud departamental en las
actividades de asistencia técnica y acompañamiento a los municipios de competencia departamental, para el fortalecimiento,

creación y seguimiento a las redes sociales, de apoyo familiar, institucional y comunitario, a través de la implementación de las
estrategias de APS (atención primaria en salud) por ciclo vital, así como también trabajar el tema de promoción de la salud

mental, prevención de la conducta suicida y violencias. en la población tolimense, en el marco de la política nacional de salud
mental y la política pública departamental de salud mental 2013-2021, para continuar avanzado en los objetivos propuestos en
el marco del proyecto "Implementación, de la política de salud mental y reducción de la violencia en el departamento del Tolima

27.033,6

0945 de 2015 Celebrar contrato Interadministrativo con la IPS publica Hospital Especializado Granja Integral, ubicada en el municipio de
Lérida, para desarrollar las acciones orientadas a los proyectos de inversión denominados “IMPLEMENTACION DE LA

POLITICA DE SALUD MENTAL Y REDUCCIÓN DE LA VIOLENCIA EN EL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA” E “
IMPLEMENTACION, PREVENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN EL DEPARTAMENTO DEL

TOLIMA” Es de precisar que en el contrato se unieron dos proyectos por ende para el proyecto de Salud mental se dispone de
un recurso para la ejecucion de actividades de $116200.180

123.285,0

945 de 2015 Adicional
N° 002

Celebrar contrato Interadministrativo con la IPS publica Hospital Especializado Granja Integral, ubicada en el municipio de
Lérida, para desarrollar las acciones orientadas a los proyectos de inversión denominados “IMPLEMENTACION DE LA

POLITICA DE SALUD MENTAL Y REDUCCIÓN DE LA VIOLENCIA EN EL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA” E “
IMPLEMENTACION, PREVENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN EL DEPARTAMENTO DEL

TOLIMA” Es de precisar que en el contrato se unieron dos proyectos por ende para el proyecto de Salud mental se dispone de

31.900,0
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un recurso para la ejecucion de actividades de $116200.180
945 de 2015 Adicional

N° 001
Celebrar contrato Interadministrativo con la IPS publica Hospital Especializado Granja Integral, ubicada en el municipio de

Lérida, para desarrollar las acciones orientadas a los proyectos de inversión denominados “IMPLEMENTACION DE LA
POLITICA DE SALUD MENTAL Y REDUCCIÓN DE LA VIOLENCIA EN EL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA” E “

IMPLEMENTACION, PREVENCION DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN EL DEPARTAMENTO DEL
TOLIMA” Es de precisar que en el contrato se unieron dos proyectos por ende para el proyecto de Salud mental se dispone de

un recurso para la ejecucion de actividades de $116200.180

82.705,0

Total 296.872,4
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