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1. Informacion General del Proyecto

PILAR 2: Oportunidades para todos y todas, en el campo y en la ciudad Objetivo

POLITICA: Unidos por la salud del Tolima Evaluar el impacto alcanzado con la implementacion de la Estrategia
PROGRAMA: Salud Publica CARMEN y de los programas de promocién y prevencion en la
Subprograma: Jovenes sanos reduccion de los factores de riesgo y las enfermedades crénicas no
Proyecto: Estilos de vida saludable en el departamento del Tolima transmisible en los 47 municipios.

No. Rad BPID: 014-001

Fecha 30/12/2015

Diligenciamiento:

Localizacién: Tolima.

Observaciones: El proyecto de Estilos de Vida Saludable se encuentra transverzalido en los subprogramas de Adulto Sano y Persona Mayor con calidad de Vida

Responsable: Nombre:HILDA MARIANA DIAZ USECHE Cargo:PROFESIONAL UNIVERSITARIOCorreo:mariana.diaz@saludtolima.gov.co

2. Metas del Plan de Desarrollo Asociadas al Proyecto

Producto

Programado 2015

Ejecutado 2015

6 comités fortalecidos con estilos de vida saludable y su operatividad

kaludable, actividad fisica y no consumo de tabaco

6 municipios implementando conjunto de acciones para la reduccién multifactorial de las enfermedades crénicas no trasmisibles — CARMEN, promocién de dieta]

3. Actividades del Proyecto
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Component Actividad Metas fisicas Fuentes de Financiacion (Miles de $) Programacion Indicadores de Gestion
e *| Unidad [Cantidad] Valor Costo Total| Recursos SGP Regalias Otros (dd/mm/aa) Indice [Indice In|Eficienci
Unitario Propios Fisico |version a
Iniciacion |Terminacio
n
Seguimiento a los Comités de vigilancia en P Numero 46 269,7 12.406,4 0,0 12.406,4 0,0 0,0 01/06/2015]31/12/2015] 100 100,00 1,22
Salud Publica de la EPS, IPS para que |E 46 269,7 12.406,4 0,0 12.406,4 0,0 0,0 15/04/2015|30/12/2015
implementen una metodologia de
investigacion operativa de las
enfermedades crénicas no transmisibles,
llevar a cabo 4 reuniones de Estilos de
vida saludable.
Realizar complementariedad a las ESEs enP| Ndmero 46 171,5 7.890,8 0,0 7.890,8 0,0 0,0 01/06/2015]31/12/2015] 100 100,00 0,89
la digitacion y andlisis de la ficha de E 46 1715 7.890,8 0,0 7.890,8 0,0 0,0 19/06/2015|25/12/2015
captura de los caso nuevos de HTA 'y
Diabetes presentados en la vigencia
Realizar seguimiento y asistencia técnica a|P| Nimero 47 447.8 21.044,9 0,0 21.044,9 0,0 0,0 01/06/2015]31/12/2015] 100 100,00 1,22
IPS 'y EPS en la aplicacion de las guias de
atencion de la 412 en HTA y Diabetes ;
seguimiento, complementariedad y
acompafiamiento a municipios en el
desarrollo de la estrategia CARMEN en
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sus tres componentes . Identificar y E 47 447,8 21.044,8 0,0 21.044,8 0,0
focalizar los determinantes de las
condiciones de salud de la poblacién con
enfoque diferencial segin ciclo vital y
grupos vulnerables. Promocionar
campafias de diagndstico precoz de
diabetes e hipertension arterial en
coordinacion con las EPS ?C, EPS-Sy
ARL. realizar estrategias de |.E.C., ludico
educativas en torno al dia mundial sin
tabaco, dia de lucha contra la diabetes, dia]
de la hipertension arterial, dia de lucha
contra la obesidad y el sobrepeso, semana
de estilos de vida saludable.
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0,0

15/04/2015

30/12/2015

Total Proyecto 41.342,0 0,0 41.342,0 0,0

0,0

41.342,0 0,0 41.342,0 0,0

0,0

0,0 100,0

Apropiacién Vigente 41.342,0 0,0 41.342,0 0,0

0,0

mjo|m|T

41.342,0 0,0 41.342,0 0,0

*P=Programado *E=Ejecutado

4. Relacion de Convenios y/o Contratos

Convenio y/o Contrato

Numero

Objeto

Valor (Miles de $)

0528 de 15/04/2015

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN PSICOLOGIA PARA APOYAR LA GESTION
INTEGRAL EN SALUD MEDIANTE LA IMPLEMENTACION, EL DESARROLLO, FOMENTO Y EJECUCION DE ACCIONES
CONDUCENTES A TRANSFORMAR POSITIVAMENTE LOS ENTORNOS PARA LOS HABITOS, ESTILOS Y MODOS DE
VIDA SALUDABLE DESDE LA POBLACION INFANTIL, JUVENIL, ADULTA Y ADULTA MAYOR, EN LOS (47) MUNICIPIOS
DEL DEPARTAMENTO, EN DESARROLLO DEL PROYECTO "ESTILOS DE VIDA SALUDABLE EN EL DEPARTAMENTO
DEL TOLIMA"

31.948,8

0842 de 17/06/2015

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE UN TECNICO LABORAL POR COMPETENCIA EN ADMINISTRACION
DE REDES Y PROGRAMACION PARA APOYAR LA GESTION INTEGRAL EN SALUD MEDIANTE LA EJECUCION DE
ACCIONES DE DIGITACION Y ANALISIS DE LA INFORMACION DE LOS CASOS NUEVOS DE HIPERTENSOS Y
DIABETICOS QUE ENVIAN LOS PRESTADORES DE CUARENTA Y SIETE (47) MUNICIPIOS DEL TOLIMA, EN
DESARROLLO DEL PROYECTO "ESTILOS DE VIDA SALUDABLE EN EL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA".

14.916,3

Total

46.865,1
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