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FICHA DE PLAN DE ACCION

1. Informacion General del Proyecto

PILAR 1: Tolima territorio incluyente Objetivo

POLITICA: Proveer oportunidades y bienestar para los tolimenses para vivir con dignidad Reducir o mantener la incidencia de morbi - mortalidad por
PROGRAMA: Soluciones de salud que transforman y construyen paz enfermedades crénicas no transmisibles como hipertension arterial,
Subprograma: Soluciones de salud que transforman y construyen paz diabetes mellitus, obesidad, neoplasias y las alteraciones de la salud
Proyecto: Desarrollo de estrategias para una vida saludable y prevencion de enfermedades no transmisibles en el Tolima bucal, visual y auditiva; asi como los factores de riesgo modificables
No. Rad BPID: 016-0089 comunes a estas patologias en el departamento del Tolima

Fecha 12/10/2016

Diligenciamiento:

Localizacién: Tolima.

Observaciones:

Responsable: Nombre:Mariana Diaz Useche Cargo:Profesional UniversitarioCorreo:mariana.diaz@saludtolima.gov.co

2. Metas del Plan de Desarrollo Asociadas al Proyecto

Producto Programado 2016 Ejecutado 2016
7 municipios implementando la estrategia 4X4 ampliada; disefiada para reducir el impacto de los principales factores de riesgo para Enfermedades No Transmisibleg
ENT).
P5 000 personas en actividad fisica saludable para combatir la obesidad.
P0 000 nifios, nifias, adolescentes, jovenes y adultos participando en programas y actividades deportivas.

3. Actividades del Proyecto

Component Actividad Metas fisicas Fuentes de Financiacion (Miles de $) Programacion Indicadores de Gestion

e *| Unidad [Cantidad] Valor Costo Total| Recursos SGP Regalias Otros (dd/mm/aa) Indice [Indice In|Eficienci
Unitario Propios Fisico |version a
Iniciacion |Terminacio
n
Realizar asistencia técnica y acciones de |P| Municipios 47 4.808,5 226.000,0 0,0 226.000,0 0,0 0,0 10/08/2016]31/12/2016] 100 53,19 0,00
gestion de la salud publica para los 47 47 2.557,8 120.217,6 0,0 120.217,6 0,0 0,0
municipios del departamento del Tolima
ejecutando las siguientes actividades:
vigilancia en salud publica, desarrollo de
capacidades, gestion del conocimiento,
promocion de la participacion social,
ejecucion de la primera etapa de disefio de
la politica publica de Vida Saludable y
Condiciones no Transmisibles en el marco
del plan decenal de salud publica
dimension 2: vida saludable y condiciones
no transmisibles.
Promocién y ejecucién de acciones de |P| Municipios 33 9.807,1 323.635,4 | 128.000,0 | 195.635,4 0,0 0,0 10/08/2016|31/12/2016 |24.24242] 82,57 0,00
participacion social para los habitos, 4242424
modos, condiciones y estilos de vida

mj

Carrera 3a. entre 10 y 11 Gobernacion del Tolima Piso 3- Telefax 2611237 teléfono 2611111 ext 317




GOBERNACION

Gobernacion del Tolima
Secretaria de Planeaciony TIC

el Tolima
noesyne

DELTOLIMA
saludable (consumo de tabaco- alcohol, |E 8 33.402,0 267.215,8 0,0 267.215,8 0,0 0,0
dieta no saludable, inactividad fisica) y la
prevencion de las enfermedades crénicas
no transmisibles en la poblacion
Tolimense.
CONDICION|  Ejecucion de acciones de participacion  [P| Municipios 47 4.742,2 222.885,4 0,0 222.885,4 0,0 0,0 10/08/2016]31/12/2016] 100 75,69 0,00
ES social y prevencion referente al cancer de |E a7 3.589,2 168.693,4 0,0 168.693,4 0,0 0,0
CRONICAS mama y cuello uterino, mediante la
PREVALENT| inspeccion, vigilancia, control de las
ES patologias en mencién y actividades de
movilizacion social - desarrollo de
capacidades a nivel poblacional.
Promocion de préactica de la actividad  |P] Municipios 23 12.000,0 | 276.000,0 | 276.000,0 0,0 0,0 0,0 10/08/2016131/12/2016| 100 94,20 0,00
fisica, alimentacién saludable y espacios |E 23 11.304,3 260.000,0 | 260.000,0 0,0 0,0 0,0
100% libres de humo de tabaco.
Total Proyecto P 1.048.520,8| 404.000,0 | 644.520,8 0,0 0,0 37,2 77,8 0,00
E 816.126,9 | 260.000,0 | 556.126,9 0,0 0,0
Apropiacion Vigente P 1.086.104,2| 441.584,0 | 644.520,2 0,0 0,0
E 816.126,9 | 260.000,0 | 556.126,9 0,0 0,0
*P=Programado *E=Ejecutado

4. Relacion de Convenios y/o Contratos

Convenio y/o Contrato

Numero

Objeto

Valor (Miles de $)

0981 de 28 de
septiembre de 2016

Contratar los servicios de un profesional en odontologia para apoyar y fortalecer las acciones de promover los habitos
protectores para una buena salud oral y prevenir las enfermedades de la cavidad bucal en los grupos poblacionales de primera
infancia (0 a 5 afios de edad) , escolares ( 6 a 12 afios de edad), mujeres en embarazo y trabajadores en su ambiente laboral
en desarrollo del proyecto denominado salud oral en el departamento del Tolima.

14.336,0

1194 del 21 de
Octubre

CELEBRAR CONTRATO INTERADMINISTRATIVO CON EL HOSPITAL SAN JUAN DE DIOS E.S.E. DEL MUNICIPIO DE
ANZOATEGUI - TOLIMA PARA APOYAR LA GESTION DE LA SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL, MEDIANTE LA
EJECUCION DE LAS [-UNCIONES PARA REDUCIR LAS ENFERMEDADES NO TRASMISIBLES MEDIANTE ACTIVIDADES

ENCAMINADAS A IMPLEMENTAR ACCIONES INTERSEC:TORIALES, TRANSECTORIALES Y COMUNITARIAS;
CONDUCENTES A TRANSFORMAR POSITIVAMENTE LOS ENTORNOS PARA LOS HABITOS, ESTILOS DE VIDA
SALUDABLE DESDE LA POBLACION INFANTIL, JUVENIL, ADULTA Y ADULTA MAYOR, BUSCANDO EL BIENESTAR Y EL
DISFRUTE DE UNA VIDA SANA EN LAS DIFERENTES ETAPAS DEL TRANSCURSO DE LA VIDA, PROMOVIENDO
MODOS, CONDICIONES Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLES EN LOS ESPACIOS COTIDIANOS DE LAS PERSONAS,
FAMILIAS Y COMUNIDADES, ASi COMO EL ACCESO A UNA ATENCION INTEGRADA DE CONDICIONES NO
TRANSMISIBLES CON ENFOQUE DIFERENCIAL EN LOS CUARENTA Y SIETE (47) MUNICIPIOS DEL DEPARTAMETO
DEL TOLIMA

116.564,0

1050 del 5 de octubre
de 2016

Contratar los servicios de un profesional en odontologia para apoyar y fortalecer las acciones de promover los habitos
protectores para una buena salud oral y prevenir las enfermedades de la cavidad bucal en los grupos poblacionales de primera
infancia (0 a 5 afios de edad) , escolares ( 6 a 12 afios de edad), mujeres en embarazo y trabajadores en su ambiente laboral
en desarrollo del proyecto denominado desarrollo de estrategias para una vida saludable y prevencién de enfermedades no
transmisibles en el Tolima.

14.336,0

0822 de 13 de
septiembre de 2013

Contratar la prestacion de servicios de un Profesional de enfermeria para apoyar la gestion integral en salud mediante el
disefio y ejecucion de la etapa de “AGENDA PUBLICA” como fase inicial de la politica publica de Vida Saludable y
Condiciones no Transmisibles a través de actividades intersectoriales, transectoriales y comunitarias; conducentes realizar un
diagnéstico objetivo de los entornos para los modos, habitos y estilos de vida saludable desde la poblacién infantil, juvenil,
adulta y adulta mayor, buscando el bienestar y el disfrute de una vida sana en las diferentes etapas del transcurso de la vida
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con enfoque diferencial en el departamento del Tolima los cual contribuye a mejorar la calidad de vida de la poblacional, en
desarrollo del proyecto denominado “DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA”

N

el Tolima
noesyne

1215 de 24 de
octubre

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL DE ENFERMERIA PARA APOYAR LA GESTION
INTEGRAL EN SALUD MEDIANTE EL DISENO Y EJECUCION DE LA ETAPA DE "AGENDA PUBLICA" COMO FASE INICIAL
DE LA POLITICA PUBLICA DE VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES A TRAVES DE ACTIVIDADES
INTERSECTORIALES, TRANSECTORIALES Y COMUNITARIAS; CONDUCENTES A REALIZAR UN DIAGNOSTICO
OBJETIVO DE LOS ENTORNOS PARA LOS MODOS, HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE DESDE LA POBLACION
INFANTIL, JUVENIL, ADULTA Y ADULTA MAYOR, BUSCANDO EL BIENESTAR Y EL DISFRUTE DE UNA VIDA SANA EN
LAS DIFERENTES ETAPAS DEL TRANSCURSO DE LA VIDA CON ENFOQUE DIFERENCIAL EN EL DEPARTAMENTO
DEL TOLIMA, LO CUAL CONTRIBUYE A MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION, EN DESARROLLO DEL
PROYECTO DENOMINADO "DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA".

12.544,0

0852 del 15 de
Septiembre de 2016

Contratar los servicios de un profesional en odontologia para apoyar y fortalecer las acciones de promover los habitos
protectores para una buena salud oral y prevenir las enfermedades de la cavidad bucal en los grupos poblacionales de primera
infancia (0 a 5 afios de edad) , escolares ( 6 a 12 afios de edad), mujeres en embarazo y trabajadores en su ambiente laboral
en desarrollo del proyecto denominado salud oral en el departamento del Tolima.

14.336,0

1274 DE 1 DE
NOVIEMBRE DE
2016

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL DE ENFERMERIA PARA APOYAR LA GESTION
INTEGRAL EN SALUD MEDIANTE EL DISENO Y EJECUCION DE LA ETAPA DE "AGENDA PUBLICA" COMO FASE INICIAL
DE LA POLITICA PUBLICA DE VIDA SALUDABLE Y CONDICIONES NO TRANSMISIBLES A TRAVES DE ACTIVIDADES
INTERSECTORIALES, TRANSECTORIALES Y COMUNITARIAS; CONDUCENTES REALIZAR UN DIAGNOSTICO
OBJETIVO DE LOS ENTORNOS PARA LOS MODOS, HABITOS Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE DESDE LA POBLACION
INFANTIL, JUVENIL, ADULTA'Y ADULTA MAYOR, BUSCANDO EL BIENESTAR Y EL DISFRUTE DE UNA VIDA SANA EN
LAS DIFERENTES ETAPAS DEL TRANSCURSO DE LA VIDA CON ENFOQUE DIFERENCIAL EN EL DEPARTAMENTO
DEL TOLIMA LOS CUAL CONTRIBUYE A MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACIONAL, EN DESARROLLO DEL
PROYECTO DENOMINADO "DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE
ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA

7.168,0

993

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL DE ENFERMERIA PARA APOYAR LAS ACCIONES
LOGISTICAS DE GESTION DE LA INFORMACION, CONOCIMIENTO Y ASISTENCIA TECNICA DE LA DIRECCION DE
SALUD PUBLICA Y DEL PROYECTO "DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION
DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES" CON ENFASIS EN LA PREVENCION Y ATENCION INTEGRAL DE CANCER
EN LA MUJER EN LOS 47 MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA.

14.336,0

1049

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS PROFESIONALES DE ENFERMERIA PARA APOYAR LAS ACCIONES
LOGISTICAS DE GESTION DE LA INFORMACION, CONOCIMIENTO ASISTENCIA TECNICA, EN LA DIRECCION DE
SALUD PUBLICA'Y DEL PROYECTO DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION
DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA CON ENFASIS EN LA PREVENCION Y ATENCION INTEGRAL
DEL CANCER EN LA MUJER EN 20 MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA

14.336,0

1042 del 05 de
octubre de 2016

Contratar los servicios de un profesional en odontologia para apoyar y fortalecer las acciones de promocionar los habitos
protectores para una buena salud oral y prevenir las enfermedades de la cavidad bucal en los grupos de edades de primera
infancia , mujeres en embarazo y trabajadores en su ambiente laboral en desarrollo del proyecto denominado Desarrollo de

estrategias para una vida saludable

14.336,0

1019 de 3 de octubre
de 2016

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN ENFERMERIA CON ESPECIALIZACION EN
EPIDEMIOLOGIA PARA APOYAR LA GESTION DE LA SECRETARIA DE SALUD DEPARTAMENTAL ¢, DIRECCION DE
SALUD PUBLICA, MEDIANTE LA EJECUCION DE LAS FUNCIONES PARA REDUCIR LAS ENFERMEDADES CRONICAS
NO TRASMISIBLES EN LA POBLACION TOLIMENSE

15.564,8

1178 DE 20 DE
OCTUBRE DE 2016

Celebrar contrato interadministrativo con el hospital San Juan de Dios E.S.E del municipio de Anzoategui- Tolima, para apoyar
la gestion de la secretaria de salud departamental- direccién de salud publica en la ampliacién de cobertura de la campafia
departamental que vivan mis dientes en sus tres componentes: recreativo, ludico, y comunicacional que tiene por objetivo

promocionar los habitos protectores para una buena salud oral y prevenir las enfremedades de la cavidad bucal en los grupos

de edades de primera infancia, infancia y adolescencia, mujeres en embarazo y trabajadores en su ambito laboral

150.651,8

1089 DE 10 DE
OCTUBRE DE 2016

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL DE ENFERMERIA PARA APOYAR LAS ACCIONES
LOGISTICAS, DE GESTION DE LA INFORMACION, CONOCIMIENTO Y ASISTENCIA TECNICA DE LA DIRECCION DE
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SALUD PUBLICA Y DEL PROYECTO "DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION
DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA" CON ENFASIS EN LA PREVENCION Y ATENCION INTEGRAL
DEL CANCER EN LA MUJER EN 20 MUNICIPIOS DEL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA.

N

el Tolima
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1157

celebrar contrato interadministrativo con el hospital reina sofia de espafia de lerida, tolima para apoyar la gesion de la
secretaria de salud del tolima econ el fin de fortalecer las acciones de promocion de la salud y la calidad de vida de las mujeres

125.685,4

1208

AUNAR ESFUERZOS, TECNICOS ADMINISTRATIVOS Y FINANCIERSO ENTRE LA SECRETARIA DEPARTAMENTAL DE
SALYD DEL TOLIMA Y EL INSITUTO DEPARTAMENTAL DE DEPORTES DEL TOLIMA INDEPORTES TOLIMA EN EL
MARCO DEL PROYECTO DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE
ENVFERMEDADES NO TRANSMISIBES EN TL TOLIMA

260.000,0

1071

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A GESTION DE UN BACHILLER PARA FORTALECER EL
AREA ADMINISTRATIVA'Y TECNICA DEL PROGRAMA DE SALUD BUCAL,MEDIANTE LA EJECUCION DE ACTIVIDADES
DE APOYO Y GESTION DOCUMENTAL, PROCEDIMENTAL DENOMINADO “DESARROLLO DE ESTRATEGIAS PARA UNA

VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE ENFERMEDADES NO TRASMITIBLES EN EL TOLIMA”

7.884,8

1492

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE UN PROFESIONAL EN ENFERMERIA PARA APOYAR LA GESTION
INTEGRAL EN SALUD PUBLICA EN DESARROLLO DEL POYECTO DENOMINADO DESARRROLLO DE ESTRATEGIAS
PARA UNA VIDA SALUDABLE Y PREVENCION DE ENVFERMEDADERS NO TRANSMISIBLES EN EL TOLIMA

5.376,0

Total

816.126,8
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