
Gobernación del Tolima
Secretaría de Planeación y TIC

FICHA DE PLAN DE ACCIÓN 

1. Informacion General del Proyecto

PILAR 1: Tolima territorio incluyente Objetivo
POLITICA: Proveer oportunidades y bienestar para los tolimenses para vivir con dignidad Contribuir a la gestión Integral de los riesgos asociados a la salud

mental y la convivencia social, mediante la intervención de factores de
riesgo y mejoramiento de la capacidad de respuesta institucional y
comunitaria.

PROGRAMA: Soluciones de salud que transforman y construyen paz
Subprograma: Soluciones de salud que transforman y construyen paz
Proyecto: Mejoramiento de la convivencia social y de la salud mental para una sociedad sana y en paz en el Tolima
No. Rad BPID: 2016 73000 - 0083
Fecha
Diligenciamiento:

17/07/2018

Localización: 
Observaciones: 
Responsable: Nombre:Sandra Liliana Torres Cargo:Secretaria de SaludCorreo:

2. Metas del Plan de Desarrollo Asociadas al Proyecto

Producto Programado 2018 Ejecutado 2018
47 municipios apoyados para el servicio de promoción y prevención en salud, a las víctimas del conflicto armado.
47 municipios (redes de apoyo) capacitados en prevención del suicidio, violencia y consumo de sustancias psicoactivas (SPA).
50 % IPS (públicas y privadas) capacitadas y con seguimiento en el manejo de la guía de atención a la mujer, niños y niñas maltratados.
100 % de los municipios adoptan y adaptan la política pública de salud mental 2012-2021.
80 % de municipios implementando y operando el sistema de vigilancia en salud de las violencias (infantil, sexual, intrafamiliar, género) con sus seguimientos.

3. Actividades del Proyecto

Component
e

Actividad Metas fisicas Fuentes de Financiacion (Miles de $) Programacion
(dd/mm/aa)

Indicadores de Gestion
* Unidad Cantidad Valor

Unitario
Costo Total Recursos

Propios
SGP Regalias Otros Indice

Fisico
Indice In
version

Eficienci
a

Iniciacion Terminacio
n

PREVENCIO
N_Y_ATENC
ION_INTEG
RAL_A_PRO
BLEMAS_Y_
TRASTORN

OS_MENTAL
ES_Y_A_DIF
ERENTES_F
ORMAS_DE
_VIOLENCIA

Asesorar técnicamente a los 47 Municipios
del Tolima en los reportes oportunos de los

casos de violencias (infantil, sexual,
intrafamiliar, de género y suicidio, según
ley 1273 del 2009 y ley estatutaria 1266

del 2008); el funcionamiento y operatividad
de los comités consultivos en los

Municipios del Tolima.(ley 1146 del 2007)

P Número 47 595,7 28.000,0 0,0 28.000,0 0,0 0,0 02/02/2018 30/11/2018 100 100,00 1,11
E 47 595,7 28.000,0 0,0 28.000,0 0,0 0,0 25/01/2018 25/12/2018

Realizar seguimiento a los 47 Municipios
del Tolima, sobre el reporte oportuno de
los casos de violencias (infantil, sexual,

intrafamiliar, de género y suicidio, ley 1273
del 2009 y ley estatutaria 1266 del 2008) y

el seguimiento en el funcionamiento y
operatividad de los comités consultivos en

P Número 47 383,0 18.000,0 0,0 18.000,0 0,0 0,0 02/02/2018 30/11/2018 74.46808
5106383

100,00 1,11
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los Municipios del Tolima.(ley 1146 del
2007)

E 35 514,3 18.000,0 0,0 18.000,0 0,0 0,0 25/01/2018 25/12/2018

Asesorar Técnicamente a los 47
Municipios del Tolima para la conformación

y operatividad de redes de apoyo en la
prevención de VIF, maltrato infantil, abuso

sexual, Suicidio y Spa; a través del
programa agentes psicosociales y en la

implementación y socialización de
estrategias para prevenir las violencias en
el Tolima (PPSM - Ordenanza 0004/2014 y

Ley 1616/2013)

P Número 47 766,0 36.000,0 0,0 36.000,0 0,0 0,0 02/02/2018 29/11/2018 100 100,00 1,11
E 47 766,0 36.000,0 0,0 36.000,0 0,0 0,0 25/01/2018 25/12/2018

Asesorar Técnicamente a los 47
Municipios del Tolima para adaptar y

adoptar la Política Pública de Salud mental
del Tolima 2012-2021 y la actualización de

los diagnósticos municipales.  (PPSM -
Ordenanza 0004/2014 y Ley 1616/2013

P Número 47 957,4 45.000,0 0,0 45.000,0 0,0 0,0 02/02/2018 30/11/2018 100 100,00 1,11
E 47 957,4 45.000,0 0,0 45.000,0 0,0 0,0 25/01/2018 25/12/2018

Asesorar Técnicamente a los 47
Municipios del Tolima para la

implementación de la Política Pública de
Salud mental del Tolima 2012-2021, y

cumplimiento de los lineamientos para el
desarrollo de las estrategias de la política.
PPSM Ordenanza 0004/ 20 de febrero del

2014 y Ley 1616/2013.

P Número 47 957,4 45.000,0 0,0 45.000,0 0,0 0,0 02/02/2018 30/11/2018 46.80851
0638298

100,00 1,11
E 22 2.045,5 45.000,0 0,0 45.000,0 0,0 0,0 25/01/2018 25/12/2018

Implementar la estrategia RBC (Primeros
Auxilios Psicológicos en 10 Municipio del
Tolima) PPSM - ordenanza 0004/ 20 de

febrero del 2014 y Ley 1616/2013.

P Número 10 5.000,0 50.000,0 0,0 50.000,0 0,0 0,0 02/02/2018 29/11/2018 150 100,00 1,11
E 15 3.333,3 50.000,0 0,0 50.000,0 0,0 0,0 25/01/2018 25/12/2018

Dinamizar y operativizar 3 instancias de
articulación sectorial e intersectorial, que

son la Red de Salud Mental, Concejo
seccional de estupefacientes y el comité

de demanda y oferta de Drogas del Tolima.
PPSM - ordenanza 0004/ 20 de febrero del

2014 y Ley 1616/2013.

P Número 3 10.333,3 31.000,0 0,0 31.000,0 0,0 0,0 02/02/2018 29/11/2018 933.3333
3333333

100,00 1,11
E 28 1.107,1 31.000,0 0,0 31.000,0 0,0 0,0 25/01/2018 25/12/2018

Asesorar técnicamente a 15 Municipios de
competencia Departamental en manejo de

la epilepsia e identificación de la
enfermedad. Ley 1414 del 2010,

Ordenanza 006 del 2012.

P Número 15 1.800,0 27.000,0 0,0 27.000,0 0,0 0,0 02/02/2018 29/11/2018 313.3333
3333333

100,00 1,11
E 47 574,5 27.000,0 0,0 27.000,0 0,0 0,0 25/01/2018 25/12/2018

Realizar 2 eventos regionales sobre el
manejo de la guía de atención a la mujer,
niños y niñas maltratados, dirigidos a las

IPS Públicas y privadas de los 47
Municipios mediante eventos. Según

ordenanza 0004/ 20 de febrero del 2014 y
Ley 1616/2013.

P Número 2 12.500,0 25.000,0 0,0 25.000,0 0,0 0,0 02/02/2018 29/11/2018 2350 100,00 1,11
E 47 531,9 25.000,0 0,0 25.000,0 0,0 0,0 25/01/2018 25/12/2018

Realizar seguimiento a la implementación
de la guía de atención a la mujer, niña y
niña maltratada- protocolo de atención a

P Número 47 531,9 25.000,0 0,0 25.000,0 0,0 0,0 02/02/2018 29/11/2018 57.44680
8510638

100,00 1,11
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estas víctimas en las Ips Públicas y
Privadas de los 47 Municipios. PPSM -

ordenanza 0004/ 20 de febrero del 2014 y
Ley 1616/2013.

E 27 925,9 25.000,0 0,0 25.000,0 0,0 0,0 25/01/2018 25/12/2018

Realizar 1 campaña de información en
salud para prevenir la Violencia contra las
mujeres y de género, socialización ruta de

atención y transformación de patrones
culturales dirigida a hombres, mujeres y
jóvenes del Departamento del Tolima.

PPSM - ordenanza 0004/ 20 de febrero del
2014 y Ley 1616/2013.

P Número 1 32.000,0 32.000,0 0,0 32.000,0 0,0 0,0 02/02/2018 30/11/2018 200 100,00 1,11
E 2 16.000,0 32.000,0 0,0 32.000,0 0,0 0,0 25/01/2018 25/12/2018

Asesorar técnicamente a los 47 Municipios
en la elaboración, ejecución y seguimiento
de planes integrales de Drogas realizados

por el comité de control de demanda y
oferta de Drogas. PPSM - ordenanza 0004/

20 de febrero del 2014 y Ley 1616/2013.

P Número 47 1.142,4 53.693,7 0,0 53.693,7 0,0 0,0 30/06/2018 30/12/2018 100 100,00 0,47
E 47 1.142,4 53.693,7 0,0 53.693,7 0,0 0,0 03/10/2018 28/12/2018

"Implementar el programa Familias Fuertes
""amor y límites"", en el entorno hogar en 1

municipio del departamento del Tolima.
PPSM - ordenanza 0004/ 20 de febrero del

2014 y Ley 1616/2013. "

P Número 1 100.000,0 100.000,0 0,0 100.000,0 0,0 0,0 18/07/2018 30/12/2018 100 45,50 0,52
E 1 45.497,1 45.497,1 0,0 45.497,1 0,0 0,0 03/10/2018 28/12/2018

Implementar una estrategia de información
en salud para la prevención del consumo
de sustancias psicoactivas en el entorno

escolar en 8 Municipios del Departamento
del Tolima. PPSM - ordenanza 0004/ 20 de

febrero del 2014 y Ley 1616/2013.

P Número 8 35.000,0 280.000,0 0,0 280.000,0 0,0 0,0 18/07/2018 30/12/2018 100 100,00 0,52
E 8 35.000,0 280.000,0 0,0 280.000,0 0,0 0,0 03/10/2018 28/12/2018

Asesorar técnicamente a los 47 Municipios
para la elaboración del plan para la
prevención y atención integral de la

conducta suicida. PPSM - ordenanza 0004/
20 de febrero del 2014 y Ley 1616/2013.

P Número 47 638,3 30.000,0 0,0 30.000,0 0,0 0,0 18/07/2018 30/12/2018 100 100,00 0,52
E 47 638,3 30.000,0 0,0 30.000,0 0,0 0,0 03/10/2018 28/12/2018

Realizar un taller de prevención de las
violencias, prevención del suicidio y
promoción de la salud mental para

población victima en 5 Municipios del
Tolima, priorizados por la mesa

Departamental de víctimas. PPSM -
ordenanza 0004/ 20 de febrero del 2014 y

Ley 1616/2013.

P Número 5 3.400,0 17.000,0 0,0 17.000,0 0,0 0,0 18/07/2018 30/12/2018 100 100,00 0,52
E 5 3.400,0 17.000,0 0,0 17.000,0 0,0 0,0 03/10/2018 28/12/2018

Diseñar e implementar una estrategia para
promover el aprovechamiento del tiempo

libre en prevención del consumo de
sustancias psicoactivas y promoción de la
convivencia social en la población víctima
del conflicto de 5 Municipios priorizados
por la mesa Departamental de víctimas.

PPSM - ordenanza 0004/ 20 de febrero del
2014 y Ley 1616/2013.

P Número 5 2.000,0 10.000,0 0,0 10.000,0 0,0 0,0 18/07/2018 30/12/2018 100 100,00 0,52
E 5 2.000,0 10.000,0 0,0 10.000,0 0,0 0,0 03/10/2018 28/12/2018

P 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 18/07/2018 30/12/2018 0 0,00 0,00
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E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Total Proyecto P 852.693,7 0,0 852.693,7 0,0 0,0 1.891,7 93,6 0,00

E 798.190,8 0,0 798.190,8 0,0 0,0
Apropiación Vigente P 979.374,4 0,0 842.693,7 0,0 136.680,7

E 838.190,8 0,0 838.190,8 0,0 0,0
 *P=Programado *E=Ejecutado

4. Relacion de Convenios y/o Contratos

Convenio y/o Contrato
Numero Objeto Valor (Miles de $)

147 Contratar la prestación de servicios de un profesional en psicología para apoyar la secretaria de salud departamental en las
actividades de asistencia técnica y acompañamiento a los municipios de competencia departamental para el fortalecimiento,

creación y seguimiento a las redes de salud mental, así como también trabajar el tema de promoción de la salud mental,
prevención de la conducta suicida y violencias en la población tolimense, en el marco de la política nacional de salud mental y

la política pública departamental de salud mental 2013-2021

41.195,0

162 Contratar la prestación de servicios de un profesional en psicología para apoyar la secretaria de salud departamental en las
actividades de asistencia técnica y acompañamiento a los municipios de competencia departamental para el fortalecimiento,

creación y seguimiento a las redes de salud mental, así como también trabajar el tema de promoción de la salud mental,
prevención de la conducta suicida y violencias en la población tolimense, en el marco de la política nacional de salud mental y

la política pública departamental de salud mental 2013-2021.

41.195,0

165 Contratar la prestación de servicios de un profesional en psicología para apoyar la secretaria de salud departamental en las
actividades de asistencia técnica y acompañamiento a los municipios de competencia departamental para el fortalecimiento,

creación y seguimiento a las redes de salud mental, así como también trabajar el tema de promoción de la salud mental,
prevención de la conducta suicida y violencias en la población tolimense, en el marco de la política nacional de salud mental y

la política pública departamental de salud mental2013-2021

41.195,0

166 Contratar la prestación de servicios de un profesional en psicología para apoyar la secretaria de salud departamental en las
actividades de asistencia técnica y acompañamiento a los municipios de competencia departamental para el fortalecimiento,

creación y seguimiento a las redes de salud mental, así como también trabajar el tema de promoción de la salud mental,
prevención de la conducta suicida y violencias en la población tolimense, en el marco de la política nacional de salud mental y

la política pública departamental de salud mental 2013-2021

41.195,0

163 Contratar la prestación de servicios de un profesional en psicología para apoyar la secretaria de salud departamental en las
actividades de asistencia técnica y acompañamiento a los municipios de competencia departamental para el fortalecimiento,

creación y seguimiento a las redes de salud mental, así como también trabajar el tema de promoción de la salud mental,
prevención de la conducta suicida y violencias en la población tolimense, en el marco de la política nacional de Salud mental y

la política pública departamental de salud mental 2013-2021

41.195,0

167 Contratar la prestación de servicios de un profesional en psicología para apoyar la secretaria de salud departamental en las
actividades de asistencia técnica y acompañamiento a los municipios de competencia departamental para el fortalecimiento,

creación y seguimiento a las redes de salud mental, así como también trabajar el tema de promoción de la salud mental,
prevención de la conducta suicida y violencias en la población tolimense, en el marco de la política nacional de salud mental y

la política pública departamental de salud mental 2013-2021.

41.195,0

164 Contratar la prestación de servicios de un profesional en psicología para apoyar la secretaria de salud departamental en las
actividades de asistencia técnica y acompañamiento a los municipios de competencia departamental para el fortalecimiento,

creación y seguimiento a las redes de salud mental, así como también trabajar el tema de promoción de la salud mental,
prevención de la conducta suicida y violencias en la población tolimense, en el marco de la política nacional de salud mental y

la política pública departamental de salud mental 2013-2021

41.195,0

1950 Contratar la prestación de servicios de un profesional en psicología para apoyar a la Secretaria de Salud Departamental en el
desarrollo de acciones de asistencia técnica, asesoría y acompañamiento en los municipios de competencia departamental

para la creación y seguimiento a las redes de salud mental, fortalecimiento en la promoción de la salud mental, prevención de
la conducta suicida y violencias en la población Tolimense, bajo lineamientos de la dimensión de convivencia social y salud

12.483,3
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mental, en el marco de la política nacional de salud mental y la política pública departamental de salud mental 2013-2021
1962 CELEBRAR CONTRATO INTERADMINISTRATIVO CON EL HOSPITAL SAN ROQUE E.S.E. DEL MUNICIPIO DE

ALVARADO - TOLIMA, PARA APOYAR LA GESTIÓN DE LA SECRETARIA DE SALUD DEL TOLIMA, EN EL DESARROLLO
DE LAS ACCIONES ORIENTADAS A LA PROMOCIÓN DE LA SALUD MENTAL A TRAVÉS DEL FORTALECIMIENTO, E

IMPLEMENTACIÓN DE LA POLÍTICA PUBLICA DE SALUD MENTAL 2012-2021 EN EL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA, DE
ACUERDO CON EL PROYECTO MEJORAMIENTO DE LA CONVIVENCIA SOCIAL Y LA SALUD MENTAL PARA UNA

SOCIEDAD SANA Y EN PAZ EN EL TOLIMA. EN DESARROLLO DEL PROYECTO "MEJORAMIENTO DE LA CONVICENCIA
SOCIAL Y DE LA SALUD MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA Y EN PAZ EN EL TOLIMA

473.000,0

183 Contratar la prestación de servicios de un profesional en psicología para apoyar la secretaria de salud departamental en las
actividades de asistencia técnica y acompañamiento a los municipios de competencia departamental para el fortalecimiento,

creación y seguimiento a las redes de salud mental, así como también trabajar el tema de promoción de la salud mental,
prevención de la conducta suicida y violencias en la población tolimense, en el marco de la política nacional de salud mental y

la política pública departamental de salud mental 2013-2021

16.852,5

183 Contratar la prestación de servicios de un profesional en psicología para apoyar la secretaria de salud departamental en las
actividades de asistencia técnica y acompañamiento a los municipios de competencia departamental para el fortalecimiento,

creación y seguimiento a las redes de salud mental, así como también trabajar el tema de promoción de la salud mental,
prevención de la conducta suicida y violencias en la población tolimense, en el marco de la política nacional de salud mental y

la política pública departamental de salud mental 2013-2021

7.490,0

Total 798.190,8
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