
Gobernación del Tolima
Secretaría de Planeación, Prospectiva y TIC

FICHA DE PLAN DE ACCIÓN 

1. Informacion General del Proyecto
PILAR 1: Equidad Objetivo
POLÍTICA: Tolima, tierra de inclusión y bienestar Desarrollar la política pública de Salud Mental y drogas para contribuir en la disminución de los riesgos asociados al intento de suicidio, violencias, consumo de

sustancias psicoactivas y estigmas sobre la enfermedad Mental, promocionando la buena salud Mental y la convivencia social en la población Tolimense.PROGRAMA: Salud y bienestar para unir el Tolima
SUBPROGRAMA: Salud y bienestar para unir el Tolima
Proyecto: Mejoramiento de la convivencia social y de la salud mental para una sociedad sana y en paz en el Tolima Programático de la inversión:
No. Rad BPID: 4694 Codigo

BPIN:
2020004730040 Codigo

sector:
19 Sector: salud y proteccion social

Fecha Diligenciamiento: 26/02/2024
Localización:
Observaciones:
Responsable: Nombre:INGRID KATHERINE RENGIFO HERNANDEZ   Cargo:Secretaria de Salud   Correo:direccionsaludpublica@saludtolima.gov.co

2. Metas del Plan de Desarrollo Asociadas al Proyecto
Pilar Producto Gerente de meta Programado 2024 Ejecutado 2024 % Ejecución 2024

Equidad EP1MP15 - Desarrollar la política integral para la prevención y atención al consumo de sustancias psicoactivas y sus respectivas rutas de
atención en los municipios del Departamento

Secretaría de Salud 47 100

Equidad EP1MP14 - Implementar y desarrollar la Política de salud mental de manera articulada en el componente de Violencia de genero, en los
municipios del Departamento

Secretaría de Salud 47 100

Equidad EP1MP13 - Desarrollar la política de salud mental y sus componentes, de manera articulada con los diferentes sectores y actores del sistema
de salud, para la prevención del suicido en los municipios del Departamento

Secretaría de Salud 47 100

Equidad EP1MP16 - Realizar la caracterización del consumo de sustancias psicoactivas en el Departamento Secretaría de Salud 0.3 100

3. Actividades del Proyecto
Objetivo(s)

específico(s)
Identificación
presupuestal

Actividad Producto MGA Metas fisicas Fuentes de Financiacion (Miles de $) Programacion (dd/mm/aa) Indicadores de Gestion Meta(s) asociada(s)
* Unidad Cantidad Valor Unitario Costo Total Recursos

Propios (ICLD -
ICDE - Otros)

SGP Regalias Otros Indice
Fisico

Indice
Inversion

Eficiencia
Iniciacion Terminacion

Promocionar el
involucramiento

parental y patrones
adecuados de
crianza para
fortalecer las

Redes Familiares,
generando en la

comunidad hábitos
de Comunicación

asertiva y
resolución pacífica
de conflictos para

promocionar la
sana convivencia

social.

2.3.2.02.02.009 Brindar asistencia técnica, inspección y vigilancia en
la operatividad del consejo de salud Mental del
Tolima y los consejos de salud mental de los 47

Municipios.

1905022 P Número 47 1.519,1 71.400,0 0,0 71.400,0 0,0 0,0 0 0,00 0,00 EP1MP13
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Elaborar un resumen ejecutivo como documento base
del anexo tecnico, al decreto de adopción número
0879 del 2020, con el fin de adaptar e implementar

las politicas publicas nacionales de salud mental y la
de prevencion y atención integral al consumo de

SPA, según las necesidades del Departamento del
Tolima.

1905022 P Número 1 33.600,0 33.600,0 0,0 33.600,0 0,0 0,0 15/01/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP13
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Brindar asesoría profesional especializada a 20
Municipios sobre las complicaciones, tratamiento y

manejo de la epilepsia, con el fin de brindar una
mejor calidad de vida a las personas con epilepsia,

dando cumplimiento a la Ley 1414 del 2010,
articulado con los equipos de atencion primaria (APS)

de los municipios

1905022 P Número 20 2.500,0 50.000,0 0,0 50.000,0 0,0 0,0 02/02/2024 18/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP13
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Desarrollar e implementar la estrategia Amor por La
Vida en 15 Municipios de Departamento del

Tolima,articulado con los equipos de atencion
primaria (APS) de los municipios

1905022 P Número 15 13.450,2 201.753,0 0,0 201.753,0 0,0 0,0 15/02/2024 18/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP13
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Brindar asistencia técnica, inspección y vigilancia
para orientar, asesorar y acompañar a los 47
municipios para el desarrollo de acciones de

vigilancia y seguimiento en los eventos de salud
mental: intento de suicidio, mortalidad por suicidio.

1905022 P Número 47 1.480,9 69.600,0 0,0 69.600,0 0,0 0,0 15/02/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP13
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Implementar la línea telefónica de apoyo emocional y
en Salud Mental para el Departamento del Tolima,

articulado con los equipos de atencion primaria (APS)
de los municipios

1905022 P Número 1 94.500,0 94.500,0 0,0 94.500,0 0,0 0,0 15/02/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP13
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Brindar asistencia técnica, inspección y vigilancia 1905022 P Número 47 927,7 43.600,0 0,0 43.600,0 0,0 0,0 15/02/2024 31/12/2024 100 57,80 0,00 EP1MP14
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para orientar, asesorar y acompañar a los 47
municipios para el desarrollo de acciones de

vigilancia y seguimiento en los eventos de salud
mental: violencia de género e intrafamiliar, personas

con trastornos mentales y con epilepsia.

E 47 536,2 25.200,0 25.200,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Brindar asistencia técnica, inspección y vigilancia a
los 47 municipios de competencia departamental en

la funcionalidad de y la operatividad de comités
consultivos de violencia Ley 1146/2007, municipales

y del departamento.

1905022 P Número 47 714,9 33.600,0 0,0 33.600,0 0,0 0,0 15/02/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP14
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Brindar asistencia técnica, inspección y vigilancia a
los 47 municipios en el desarrollo de acciones de la
estrategia Rehabilitación Basada en Comunidad ?
RBC - específicamente en la funcionalidad de los

grupos de apoyo para pacientes psiquiátricos y con
epilepsia y sus familiares /cuidadores.

1905022 P 47 714,9 33.600,0 0,0 33.600,0 0,0 0,0 15/02/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP14
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Capacitar Gestores de vida como red de apoyo social
y comunitario para la prevención de violencias,

consumo de SPA, conducta suicida y promoción de la
salud mental y convivencia social, en 13 municipios
priorizados, articulado con los equipos de atencion

primaria (APS) de los municipios

1905022 P Número 13 2.307,7 30.000,0 0,0 30.000,0 0,0 0,0 02/04/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP14
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Realizar acciones de información en 25 Municipios
para la promoción del cuidado de la salud mental,

habilidades para la vida, convivencia social y familiar,
lo anterior en el marco de la estrategia nacional

Comunicación sin daño.

1905022 P Número 25 1.496,0 37.400,0 0,0 37.400,0 0,0 0,0 02/04/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP14
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Realizar con comunidad indígena: acercamiento,
dialogo de saberes, concertación, articulación, para
recolección de insumos, que permitan inicio de la
elaboración del diagnóstico de salud mental para

comunidades indígenas del Departamento, los
Municipios serán concertados con líderes de las

comunidades indígenas.

1905022 P Número 1 17.147,0 17.147,0 0,0 17.147,0 0,0 0,0 02/04/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP14
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Promover los
factores

protectores de la
Salud Mental
basados en la
resiliencia, el

respeto y
promoción de los
derechos de las

comunidades
diferenciales y
poblaciones
vulnerables,

promocionando
estilos de vida

saludables para el
cuidado y

protección de la
Salud mental en

todos los cursos de
vida y entornos en

los que se
desarrolla la

persona.

2.3.2.02.02.009  Realizar seguimiento a la implementación del plan
territorial de drogas 2020-2023 en el marco de la

operatividad del Consejo Seccional de
Estupefacientes con la respectiva articulación con los

municipios, en trabajo articulado con secretaría del
Interior (secretaría técnica compartida.

1905020 P Número 47 478,7 22.500,0 0,0 22.500,0 0,0 0,0 15/01/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP15
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Implementar el plan de asistencia técnica, inspección
y vigilancia en los 47 Municipios la funcionalidad de
los comités de drogas municipales y elaboración y

ejecución de los planes territoriales de drogas.

1905020 P 47 357,4 16.800,0 0,0 16.800,0 0,0 0,0 15/01/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP15
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Realizar en los 47 Municipios acciones de
información y comunicación para la prevención del
consumo de sustancias psicoactivas y reducción de

riesgos y daños; lo anterior en el marco de la
estrategia nacional Comunicación sin daño.

1905020 P Número 47 478,7 22.500,0 0,0 22.500,0 0,0 0,0 15/01/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP15
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Desarrollar el programa Familias Fuertes en 1
Municipios del Departamento del Tolima, para

prevenir las conductas de riesgo en adolescentes
entre 10 y 14 años por medio de la Promoción y el
fortalecimiento de la comunicación entre padres e

Hijos. Y asesoría en habilidades de crianza,
orientación familiar y Promoción de la Salud Mental.

1905020 P Número 1 80.000,0 80.000,0 0,0 80.000,0 0,0 0,0 02/04/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP15
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Elaborar y analizar información para la realizar la
caracterización en el Departamento del Tolima sobre
linea base del consumo de sustancias psicoactivas

en el Departamento del Tolima.

1905020 P Número 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 15/01/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP16
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.008 Elaborar y analizar información para la realizar la
caracterización en el Departamento del Tolima sobre
linea base del consumo de sustancias psicoactivas

en el Departamento del Tolima.

1905020 P Número 1 25.200,0 25.200,0 0,0 25.200,0 0,0 0,0 15/02/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP16
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.008 Elaborar y analizar información para la realizar la
caracterización en el Departamento del Tolima sobre
linea base del consumo de sustancias psicoactivas

en el Departamento del Tolima.

1905020 P Número 1 306.000,0 306.000,0 0,0 306.000,0 0,0 0,0 0 0,00 0,00 EP1MP16
E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

2.3.2.02.02.009 Implementar Plan de asistencia técnica en la
funcionalidad del comité departamental, en trabajo

articulado con secretaría del Interior (secretaría
técnica compartida), en el marco del comité se

1905020 P Número 47 357,4 16.800,0 0,0 16.800,0 0,0 0,0 15/01/2024 31/12/2024 0 0,00 0,00 EP1MP15
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ejecutará y realizará seguimiento al cumplimiento del
plan de drogas del Tolima 2020 - 2023.

E 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

Total Proyecto P 1.206.000,0 0,0 1.206.000,0 0,0 0,0 0,0 2,1 0,00
E 25.200,0 25.200,0 0,0 0,0 0,0

Apropiación Vigente P 666.700,0 0,0 666.700,0 0,0 0,0
E 657.700,0 0,0 657.700,0 0,0 0,0

 *P=Programado &nbsp &nbsp &nbsp*E=Ejecutado &nbsp( &nbsp*RP=registro presupuestal &nbsp &nbsp*OP=Orden de Pago&nbsp)

4. Relacion de Convenios y/o Contratos
Convenio y/o Contrato

Numero Objeto Metas de producto asignadas Valor (Miles de $)
0470 PRESTAR POR SUS PROPIOS MEDIOS Y CON PLENA AUTONOMÍA LOS SERVICIOS DE UN PROFESIONAL. EN PSICOLOGÍA PARA

APOYAR A LA SECRETARIA DE SALUD-DIRECCIÓN DE SALUD PÚBLICA EN EL MARCO DEL PROYECTO "MEJORAMIENTO DE LA
CONVIVENCIA SOCIAL Y DE LA SALUD MENTAL PARA UNA SOCIEDAD SANA Y EN PAZ EN EL TOLIMA.

EP1MP14 25.200,0

Total 25.200,0
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